
ÁREA DE IGUALDAD
Si te agreden, ¡PIDE AYUDA!

EN EL RECIENTO FERIAL
(junto a Protección Civil)

016 ATENCIÓN A VÍCTIMAS DE MALOS TRATOS POR  VIOLENCIA DE GÉNERO

Servicio de Urgencias del 
Hospital Severo Ochoa
Avda. Orellana, 5. Leganés.

Emergencias 112
PMORVG. Centro Rosa Luxemburgo
C/ Charco, 23. Leganés. 
Tel.: 91 248 93 01
       
POLICÍA LOCAL 
Tel.: 91 248 94 17  / 092

 PUNTO DE INFORMACIÓN,  
INTERVENCIÓN Y SENSIBILIZACIÓN 
EN CASO DE AGRESIONES MACHISTAS.

EN EL RECIENTO FERIAL
(junto a Protección Civil)

Ante una 
agresión sexista
acude al PUNTO VIOLETA



SOY DUEÑA DE MI CUERPO
Y DE MIS DECISONES 

ÁREA DE IGUALDAD

 SI SUFRES UNA AGRESIÓN 
• Grita o pide ayuda a la gente.

•  Si es posible, busca a alguien  
de tu confianza.

•  Acude al PUNTO VIOLETA  
o a la Policía Local.

•  Puedes ir al Hospital o al Centro de Salud.

 1. LA AGRESIÓN NO ES SIEMPRE CON VIOLENCIA 

ESTÁS AGREDIENDO SI: intimidas, ridiculizas, desprecias, te aprovechas de las circunstancias  
(alcohol, juegos, bailes..) ofendes, fuerzas, no permites cambiar de opinión, embaucas…

ESTÁS SIENDO CÓMPLICE SI: miras para otro lado, prefieres hacer que no te enteras, quitas
importacia, ríes ‘las gracias’, las propicias con tus comentarios…

 2. NO A LA VIOLENCIA SEXUAL 

ES VIOLENCIA SEXUAL:  el acoso verbal, la relación sexual en la que no hay consentimiento y 
también los actos de contenido sexual forzados, ya sea por coacción, presión, intimidación o 
fuerza física...

SOLO SÍ, ES SÍ  (NO ES NO) 
Mi cuerpo es mío y solo yo decido

NO A LAS AGRESIONES LGTBIFÓBICAS

 3.  SI AGREDES ERES CULPABLE, SI LO SABES Y NO HACES NADA  
 CÓMPLICE  ¡SON MIS DERECHOS ! 

• Quiero sentirme segura y tranquila mientras me divierto.
• Puedo poner límites a quién me haga sentir incómoda.
• Vivo mi sexualidad con libertad cuándo, cómo y con quién. YO DECIDO. 

Quiero disfrutar con libertad y seguridad

4. SI VES UNA AGRESIÓN 
•  Pregunta con respeto y  

delicadeza si necesita ayuda.

• Acompáñala al PUNTO VIOLETA.

•   Comunícalo al PUNTO VIOLETA 
o a la Policía local.

• Expresa tu rechazo al agresor.


